
EDEMA

IDROSTATICO - ostacolo 
al deflusso venoso

SCOMPENSO CARDIACO

TROMBI / OCCLUSIONI / COMPRESSIONI 
(tumore) VENOSE

INSUFFICIENZA VENOSA (incontinenza 
valvole da infiammazione / sindrome post-

flebitica)

IPOPROTEICO - 
diminuzione pressione 

oncotica plasmatica

NEFROSI

IPOALIMENTAZIONE / Kwashiorkor

USTIONI GRAVI (perdita albumina nei 
territori ustionati)

INSUFFICIENZA EPATICA

LINFATICO

LINFOANGITE / LINFOADENITE

LINFOADENECTOMIA

INFILTRAZIONE NEOPLASTICA DEI 
LINFONODI

FILARIASI / ELEFANTIASI

GRANULOMI

Fuoriuscita proteine: ESSUDATO

ANGIONEUROTICO - difetto C1 
inattivatore: alterata risposta a stimoli 

infiammatori (5HT)

TOSSICO O 
INFIAMMATORIO - 

aumento della permeabilità 
capillare alle proteine

• tossine batteriche
• mediatori vasoattivi

grave: ANASARCA (edemi generalizzati)
SUB-EDEMA
IDROPERICARDIO TRASUDATIZIO (cuore dx)
VERSAMENTO PLEURICO TRASUDATIZIO 
(IDROTORACE)

EDEMA PALPEBRALE CRONICO (mattina)
SUB-EDEMA
VERSAMENTO PLEURICO TRASUDATIZIO
(IDROTORACE)

EDEMA CEREBRALE (infiammatorio, si 
accompagna a tumori e patologie vascolari)
EDEMA DELLA FOVEA OCULARE

EDEMI 
SISTEMICI

EDEMI 
LOCALIZZATI

EDEMI MOLLI

EDEMI DURI

Peso spec < 1020
No proteine: TRASUDATO
CON FOVEA

Peso spec > 1020
Si proteine: ESSUDATO
SENZA FOVEA

• Da aumento dei 
proteoglicani interstiziali 
(MIXEDEMA DA 
IPOTIROIDISMO)

• Da coagulazione delle 
proteine presenti 
nell'essudato infiammatorio 
+ ostruzione dei piccoli vasi 
linfatici da linfagite

• Da coagulazione delle 
proteine non drenate dai 
linfatici, nell'edema linfatico 
(CELLULITE)

! EDEMI DECLIVI

EDEMA PALPEBRALE al risveglio
PERICARDITE - essudato
PLEURITE - versamento pleurico essudatizio

SUB-EDEMA
VERSAMENTO PLEURICO TRASUDATIZIO
(IDROTORACE)
ASCITE

IDROTORACE
IDROPERICARDIO

PLEURITE
PERICARDITE
PERITONITE

ASCITE:
albumina, fibrina


